Skora diagnostika, zl4 situacia
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Ciel

Prezentacia pripadu pacientky prijatej na nase oddelenie
s pretrvavajucimi tazkostami favého oka, s naslednou
v€asnou diagnostikou a neskorsou intervenciou
vzhfadom na aktualnu situaciu s ochorenim COVID-19.

Metody

Pouzita bola metdda kazuistiky. Zdrojom informacii boli
subory vysetreni realizovanych na viacerych lekarskych
pracoviskach a zdravotnd dokumentéacia pacientky.
Predmetom kazuistiky bola 78-ro¢na pacientka, ktora
bola hospitalizovana na nasom pracovisku vo februari
2020

Vysledky

78-ro¢na pacientka bola odoslana oftalmologom vo
februari 2020 na O&né oddelenie FNsP Zilina k
dodiferencovaniu stavu. Subjektivne udavala niekolko
mesiacov pretrvavajuce zaCervenanie, slzenie a jemnu
protriziu lavého bulbu. Opakovane boli namerané



zvySené hodnoty vnutroo¢ného tlaku. Na oddeleni jej boli
v ramci diferencialnej diagnostiky realizované vsetky
dostupné vySetrenia (OCT, angioOCT, FAG - bez
vyraznejSej patoldgie, ktora by viedla ku konecCnej
diagn6ze). Kedze sme uvazovali o retrobulbarnom
procese, pacientke sme doplnili aj MR vySetrenie, ktoré
bolo bez stanovenia jednoznacnej diagnézy (v dif.dg:
karotidokaverndzna fistula) a s odporu¢anim realizacie
DSA vySetrenia. Pacientka bola konzultovana s
neurochirurgom a poc€as nasej hospitalizacie vo februari
2020 prelozena do Centra intervencnej neuroradiologie a
endovaskularnej lieCby v Bratislave, kde bola stanovena
definitivna diagnéza - karotidokaverndézna fistula.
Pacientku v stabilizovanom stave a s miernymi o¢nymi
priznakmi objednali na intervenény zakrok. Par dni po
hospitalizacii vS8ak na Slovensku vypukla pandémia
COVID-19, planované operacie boli v tom Case zrusené
a vykon bol doCasne odlozeny. Pacientka prichadza na
nase oCné oddelenie v maji 2020, ale uz s vyrazne
zhorSenym nalezom - vyrazna chemoé6za, caput
medusae, progresia nalezu na sietnici s rozvojom
pretrombdzy a poruchou zraku. Na zaklade objektivnych
vySetreni, vzhladom na rizikom premeskania a straty
zraku, bola nasledne urgentne odporuCana realizacia
zakroku. Pacientke bola vykonana transarterialna
neuroembolizacia C-C fistuly, ktora viedla k postupnej
Uprave a zlepSeniu lokalneho nalezu a vizu.

Zaver



Karotidokavern6zna fistula je zrak ohrozujacim
ochorenim. Cielom mojej kazuistiky bolo poukazat na to,
Ze aj zo zacCiatku banalne vyzerajuci nalez, ktory zacCina
jemnym zaCervenanim oka, v pripade neskorej
diagnostiky, resp. intervencie, mdze viest k trvalym
nasledkom straty zraku.
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