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Uvod

Metrologia je veda o merani. Ak tato vedu aplikujeme do
lekarskej praxe, hovorime o medicinskej metrologii,
pomocou ktorej zabezpeCujeme presnost merani
v zdravotnictve. Meranie roznych oftalmologickych veli€in
sa realizuje pomocou rady pristrojov. Pri tychto
pristrojoch je doblezité vediet, ze nimi udavana hodnota
s urCitou pravdepodobnostou odpoveda skutoCnej
hodnote meranej veli€iny, priCom pre tuto veli€inu je
zabezpeCena metrologickda nadvaznost na zakladné
jednotky sustavy Sl. Medicinska metrolégia zabezpecuje
korektnu nadvaznost zdravotnickej meracej techniky.
Typickym pripadom v tejto oblasti su bezkontaktné ocné
tonometre a ich spravne metrologické zabezpecCenie pre
meranie vnutroocneého tlaku.

Kazuistika



Velké mnozstvo civilizacnych chordb je hrozbou
suCasného sveta. Jeden z moznych pripadov je z oblasti
spravnej diagnostiky vnutroo¢ného tlaku. Vnutroo¢ny tlak
tvori jeden z hlavnych parametrov pre monitorovanie
pacientov s glaukomom. Prave glaukomové ochorenia su
podla Svetovej zdravotnickej organizacie (World Health
Organization) pricinou az pre 37,5% slepoty na celom
svete. Glaukdbm predstavuje jedno z najrizikovejSich
ochoreni modernej spolocnosti. U Cloveka sa Standardné
hodnoty vnutroocného tlaku nachadzaju v intervale od
11 mm Hg do 21 mm Hg, vySSie hodnoty ako 21 mm Hg
su pre oftalmoléga podozrivé. Odpoved na otazku, Ci
nameranym hodnotam mézeme verit nam poskytuje
medicinska metrologia ajej spravne zabezpedenie.
Spravne meranie a vyhodnotenie nameranych hodnoét
vnutrooéného tlaku je délezité k predchadzaniu
nespravnej  diagnostiky  glaukémovych  ochoreni.
Samotné meranie vnutroo¢ného tlaku je spravidla
ovplyviiované mnohymi faktormi. Vela tychto nepresnosti
je vSak spdsobené samotnou metédou merania, vyberom
vhodného tonometra a ovplyviujucimi faktormi ako na
meranie, tak aj zpohladu pouzitého pristrojovo-
technického vybavenia v oftalmologickych ambulanciach.

Zaver

Kazuistika prezentuje na pripade bezkontaktnych o¢nych
tonometrov teoreticky aj prakticky vyznam medicinskej
metrologie, a to pre lekara aj pre pacienta. VySetrenie
vnutroo¢ného tlaku je pre spravnu diagnostiku glaukému
u pacienta velmi dolezité.
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