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Úvod 
 

Až 4 z 9 syndrómov bielych bodiek (white dot syndrómy) 

sa často vyskytujú práve u mladých krátkozrakých žien. 

 

Kazuistika 
 

Prinášame kazuistiku 48 ročnej ženy, ktorá v lete náhle 

spozorovala výpadok v zornom poli. Bola hospitalizovaná 

na neurologickom oddelení a prešla celou paletou 

konziliárnych vyšetrení vrátane očného. Príčina výpadku 

zorného poľa sa však nenašla a tak pacientka 

o niekoľko mesiacov neskôr navštívila našu ambulanciu 

za účelom druhého názoru. Zmeny na zadnom póle boli 

charakteristické pre vnútornú bodkovanú 

chorioretinopatiu (Punctate inner chorioretinopathy PIC). 

Prípad sme konzultovali s národným centrom pre 

chronické a zápalové choroby oka na Vyšných Hágoch, 

kde bola pacientka neskôr hospitalizovaná a diagnóza sa 

potvrdila. 

 

Záver 
 

Dajme preto pozor na mladé krátkozraké ženy, najmä ak 

majú prídu so skotómami, fotopsiami a na očnom pozadí 

vidíme chorioretinálne lézie. Mohlo by ísť práve o jeden z 



White Dot syndrómov. 

 

korešpondenčný E-mail: miroslav@kulanga.sk 
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