Pozor na mladé kratkozraké zeny

Kulanga Miroslav, Sedlakova Jana

Oc¢na klinika Kulanga, Poprad

Uvod

Az 4 z 9 syndromov bielych bodiek (white dot syndrémy)
sa Casto vyskytuju prave u mladych kratkozrakych Zien.

Kazuistika

PrinaSame kazuistiku 48 roCnej Zeny, ktora v lete nahle
spozorovala vypadok v zornom poli. Bola hospitalizovana
na neurologickom oddeleni a presla celou paletou
konziliarnych vySetreni vratane oc¢ného. PriCina vypadku
zorného pola sa vSak nenasla a tak pacientka

0 niekolko mesiacov neskdr navstivila naSu ambulanciu
za ucelom druhého nazoru. Zmeny na zadnom pdéle boli
charakteristické pre vnutornu bodkovanu
chorioretinopatiu (Punctate inner chorioretinopathy PIC).
Pripad sme konzultovali s narodnym centrom pre
chronické a zapalové choroby oka na VysSnych Hagoch,
kde bola pacientka neskor hospitalizovana a diagnéza sa
potvrdila.

Zaver

Dajme preto pozor na mladé kratkozraké Zeny, najma ak
maju pridu so skotdmami, fotopsiami a na o€nom pozadi
vidime chorioretinalne lézie. Mohlo by ist prave o jeden z



White Dot syndromov.
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